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Урок в воскресной школе
«Александр Невский – сын земли русской»

Возраст: для детей среднего школьного возраста
Тип урока: изучение нового материала
Форма урока: нетрадиционный урок
Цель: сформировать целостный образ Александра Невского через систему познавательных и творческих заданий, способствовать развитию христианских добродетелей, которыми обладал святой князь.
Задачи:
Образовательная: раскрыть образ личности Александра Невского как русского князя, воина, святого и государственного деятеля.
Развивающая: способствовать формированию учебно-логических навыков и информационных умений.
Воспитательная: способствовать развитию христианских добродетелей на примере жизни благоверного князя.

Материал к уроку: 
1. Икона благоверного князя Александра Невского
2. Видеосюжеты: Фрагмент мультимедийной выставки «Александр Невский. Святые воины Руси» https://www.youtube.com/watch?v=AvEIQqcKUB4 
Анимационный фильм «Александр Невский»
https://www.youtube.com/watch?v=nMdihH1givQ
3. Высказывания Патриарха Кирилла об Александре Невском
4. Рабочая тетрадь
5. Домашнее задание: понятие «кротость» св. Ефрема Сирина
6. Дополнение к уроку: квест, олимпиада
Ход урока:
Молитвы перед учением
На доске – икона святого благоверного князя Александра Невского
Учитель: Здравствуйте, дорогие ребята! Сегодня мы с вами поговорим об одном из любимом русским народом святом – о благоверном князе Александре Невском. В этом году отмечается особая дата, 800-летие со дня рождения [image: C:\Users\Faker\Desktop\Без названия.jpg]защитника Русской земли. Всякий раз, когда обращаешься к этому образу, встречаешь подробности, которых не замечал раньше. Жизнь и служение князя снискали славу мудрого правителя, выдающегося дипломата, непобедимого защитника Отечества, многодетного семьянина, верного патриота, защитника Церкви, монаха и святого. Все это делает жизненный путь святого князя уникальным и вдохновляющим примером, заслуживающим любовь и уважение. И наш урок сегодня – это новый повод поразмышлять об Александре Невском как о человеке, который в каждой жизненной ситуации проявлял высшие христианские добродетели. 
[bookmark: _GoBack]– Ребята, как вы понимаем значение слова «благоверный»? Можете назвать однокоренные слова. (Ответы учащихся: Верный благу. Однокоренные слова: благополучный, благодать, преблагой, благовещение. Благо- это добро и радость. Благие дела – это хорошие дела. Благоверный – значит верный добру, правде, Божиим заповедям) Все верно. К этому лику святых причисляются правители, прославившиеся искренней глубокой верой и добрыми делами, сумевшие в своем государственном служении остаться верными Христу. Как вы думаете, что значит «остаться верными Христу?» (Ответы учащихся: значит жить по Христовым заповедям, следовать христианским добродетелям, быть честным и справедливым, и милостивым правителем) Когда знакомишься с житием таких святых, то невольно возникает вопрос: а что такое княжение? И вообще православное царствование? И вновь находим лишь один ответ: это особый путь, добровольное мученичество... И продолжается оно и по смерти благоверных правителей, так как любят они свой народ, свою землю, поэтому продолжают и в Царствии Небесном молиться за всех нас. И ныне благоверный Александр Невский хранит Богом врученный ему удел — Отечество наше. И ныне близок он всем, с верою призывающим святое имя его, изливает свою милость и ходатайствует перед престолом Вседержителя Бога. 
Житие благоверного князя Александра Невского:
Святой князь Александр Невский родился в семье благочестивых русских князей Ярослава и Феодосии. Господь с детских дней готовил в нем духовный светильник, горящий верою и добродетелями. Никогда святой князь не предавался детским играм и развлечениям. Его любимым занятием было чтение священных книг и пламенная молитва к Богу. Пением церковных песнопений он услаждал свою душу, постом и воздержанием укреплял и развивал телесные силы.
[image: Поздравляем ПОБЕДИТЕЛЕЙ выставки ИЗО &quot;Александр Невский - символ России&quot; -  18 Февраля 2013 - Красноуфимский РДДТ]Став взрослым, Александр стал княжить в Великом Новгороде. Он княжил мудро и справедливо и заслужил всеобщую любовь и уважение. Приближенных он поучал такими словами: “От Бога мы получили власть над людьми Божиими и в страшный день Суда должны будем дать отчет в пользовании этой властью. Наказывая виновных, не будьте жестоки, соразмеряйте милостью наказание. Ничего не делайте под влиянием гнева, раздражения и зависти. Не забывайте нуждающихся, помогайте всем, творите милостыню, чтобы и себе заслужить милость Божию”.
В то время началось великое нашествие татар на Русь. Они разрушали города и села, убивали жителей или уводили их в плен, а тех, кто оставался, заставляли платить огромную дань. До Новгорода татары не дошли, но, пользуясь бедственным положением Руси, на нее напали немцы и шведы.
У благоверного князя Александра было очень мало войска, но много упования на милость Божию и на заступницу христиан Богородицу Марию. Он сказал своим воинам: “Не в силе Бог, а в правде” — и, молясь Господу и возлагая на Него всю свою надежду, одержал много побед над врагами, за одну из которых был назван Невским. Так благоверный князь Александр с Божией помощью спас Русь от немецкого владычества, и она никогда не забывала и не забудет этого великого земного подвига его.
Новгород, хотя и не был захвачен татарами, все равно им покорился, потому что противиться столь многочисленной армии Русь тогда еще не могла. Благоверного князя Александра вызвали на поклон к татарскому хану.
Причастившись Плоти и Крови Господа нашего Иисуса Христа и взяв благословение у архиерея, он поехал в татарское царство — Орду. Перед представлением царю ему велели исполнить обычные у татар нечестивые обряды, но святой Александр отказался, сказав:
“Я христианин, и мне не подобает кланяться идолам. Я поклоняюсь Отцу и Сыну, и Святому Духу, Богу единому, в Троице славимому, создавшему небо, землю и все, что на них”.
Татары против обыкновения не убили благоверного князя за такое исповедничество и даже впоследствии сделали его великим князем.
С этого времени и до конца своих дней святой Александр Невский все свои силы отдавал родине, всячески стараясь облегчить тяжесть татарского ига. Он, сколько мог, выкупал пленных, а для остальных выпросил у татар разрешение открыть Церкви в самой Орде. Мудро и милостиво правя русским народом, он постепенно восстанавливал жизнь на разоренной земле, стараясь облегчить тяжелое положение жителей.
Во время очередного визита к татаро-монголам, князь сильно заболел. К моменту возвращения на родину его состояние было совсем тяжелым. Перед смертью он успел принять монашество под именем Алексея.
Неодолимый в битвах, изнемог он под бременем великокняжеского венца и вскоре скончался, не дожив даже до сорока пяти лет. Причастившись перед смертью Святых Христовых Тайн, он тихо отошел в вечные обители, предал свою чистую душу Господу.
А через сто двадцать лет тело благоверного князя Александра Невского было обретено нетленным.
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DAvEIQqcKUB4&4&0]
Видеосюжет: Фрагмент мультимедийной выставки «Александр Невский. Святые воины Руси» 
https://www.youtube.com/watch?v=AvEIQqcKUB4 
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DnMdihH1givQ&4&0]
Видеосюжет: Анимационный фильм «Александр Невский»
https://www.youtube.com/watch?v=nMdihH1givQ  

	Александр Невский был величайшим стратегом, чувствовавшим не политические, а цивилизационные опасности для России. Он боролся не с Востоком или с Западом, не с конкретными врагами. Он боролся за национальную идентичность, за национальное самопонимание.
Патриарх Московский и всея Руси Кирилл



Учитель: Все дела и политические, и дипломатические, и ратные Александр Невский вел с постоянным взором на Небеса. Он чувствовал живое присутствие Бога на русской земле. И простой народ не обманулся: для него Александр Невский — «солнце земли Русской». Именно так: «Закатилось солнце!» — сказал митрополит Кирилл в 1263 году на погребении святого князя во Владимире. А люди в ответ воскликнули: «Уже погибаем!». Он до последнего оставался верным и Богу, и людям. 
Александр Невский явно был человеком шире своего времени. Многие его фразы стали крылатыми: Не в силе Бог, но в правде. Надо крепить оборону на Западе, а друзей искать на Востоке. Кто к нам с мечом придет, тот от меча и погибнет! На том стояла и стоит русская земля!
Учитель: В акафисте святому благоверному великому князю Александру Невскому есть такие строки: 
Радуйся, корене благочестиваго отрасле прелестная.
Радуйся, благоверия предков наследниче.
Радуйся, добродетелей отца боголюбиваго подражателю.
Радуйся, кротости и благочестия матерняго преемниче.
Учитель: Поразительно, сколько исторических линий сошлись вместе! Дед Александра — один из героев «Слова о полку Игореве». Сказитель пишет, что Всеволодово войско «Волгу может веслами расплескать, а Дон шеломами вычерпать». Младший сын Александра, святой Даниил, строит Москву, превращая ее из рядового удела в стольный град. Преподобная Евфросинья Суздальская, благоверный князь Феодор — ближайшая родня, святитель Симон Суздальский — наставник будущего прославленного воителя. Феодоровская икона Божией Матери — это фамильный образ Ярославичей, который затем перейдет к Романовым. Спустя столетие после кончины князя потомок, святой Дмитрий Донской, поведет Русь на Куликово поле.
	Ему было 20 лет, когда он шведов разгромил, 22 года, когда он ливонцев потопил на Чудском озере... Молодой, красивый парень!.. Смелый, решительный, сильный. Но самое главное - это то, что, будучи политиком, стратегом, полководцем, Александр Невский стал святым, собравшим в себя все лучшее, что олицетворяет спасителя и устроителя России!
Патриарх Московский и всея Руси Кирилл


В 22 года Александр Невский уже выиграл свои главные битвы, но прославился он не только этим. Александр Невский, как и другие древнерусские благоверные князья, — не государственник и не политик в нынешнем смысле слова. Его образ выражают совсем другой идеал: не государственно-политический, но простой любви к Отечеству, к людям, к земле. Это имя значимо и почитаемо и сегодня, спустя восемь веков. Вся его жизнь, государственная и политическая деятельность определялись его искренней любовью к своему народу и великой преданностью вере отцов. Образ Александра Невского столетия служит источником веры и моральной опорой в преодолении трудностей и невзгод, символом победы. Благоверный князь будет жить вечно в памяти людей как истинно христианский правитель, наделенный от Господа государственной мудростью, прославленный воин и благочестивый молитвенник. Он олицетворяет собой русскую нацию, потому что он живет в Церкви, он живет в сердце народа, он достоин подражания всеми. 
Ныне Церковь празднует память святого и благоверного великого князя Александра Невского два раза в году: 6 декабря (23 ноября по старому стилю) и 12 сентября (30 августа). Его мощи находятся в Александро-Невской лавре г. Санкт-Петербурга (по приказу Петра I были перенесены из г. Владимира Богородице-Рождественского монастыря).
Давайте вместе обратимся с краткой молитвой к святому: Святый благоверный княже Александре, моли Бога о нас!
Рабочая тетрадь «Александр Невский – сын земли русской»
Далее учитель предлагает учащимся заполнить рабочую тетрадь. Такая форма работы поможет пробудить интерес учащихся к этому историческому периоду времени, желанию самостоятельно углубить знания о времени правления благоверного князя Александра Невского, а также каждый учащийся сможет самостоятельно проанализировать значения исторических связей с предшествующей жизнью своего Отечества, своего народа. В ходе выполнения заданий, учащиеся смогут подробно познакомиться с главными битвами князя и познать христианские добродетели, которыми руководствовался князь. 
Домашнее задание:
У преподобного Ефрема Сирина есть замечательное определение понятия «кротость». Подумайте, встречается ли эта добродетель в характере Александра Невского и в вашем характере. Приведите примеры из жизни, доказывающие ваше мнение. (См. приложение 1)
Молитвы после учения

Дополнение к уроку:
Квест "Александр Невский" 
Очень красочная и информативная игра. Разнообразные задания позволят учащимся в игровой форме закрепить знания о жизни благоверного князя Александра Невского.
Олимпиада «Александр Невский и его эпоха: к 800-летию со дня рождения святого благоверного князя»
Олимпиада способствует развитию познавательных интересов к углубленному изучению данной темы, а также поможет сохранить в памяти учащихся важные этапы становления и формирования своего края.










[image: Ефрем Сирин ☆ Творения. Том 3 читать книгу онлайн бесплатно]Приложение 1: Понятие «кротость» преподобного Ефрема Сирина
«Кроткий, принимая на себя удары остается тверд; во время ссоры спокоен, в подчинении доволен, не уязвляется гордыней; в унижении радуется, заслугами не превозносится, не кичится; со всеми живет в мире. Нет ничего могущественнее кротости, как вода погашает сильно горящее пламя, так и слово, сказанное с кротостью, утишает гнев, воспламенение сильнее огня в печи. От кротости происходит двоякая польза: и сами мы обнаруживаем в себе кротость, и успокоив раздраженный дух брата, спасаем от потрясения его рассудок» 
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