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Кировск, 2021
БОГАТЫРСКИЕ ЗАБАВЫ
(сценарий православного спортивно-интелектуального праздника, посвященного 800-летию со Дня рождения святого блг. князя Александра Невского)

Задачи:
Формирование интереса к истории и Православию, закрепление знаний, полученных в воскресной школе;
Популяризация физической культуры и спорта у ребят;
Развитие чувства христианского братства, ответственности, сплоченности.

Участники: две команды по 6 человек: по 5 мальчиков и 1 взрослому, группы поддержки (девочки, педагоги, гости, родители).

Место проведения: спортивная площадка у детского православного поселения «Отрада» на приходе Рождества Богородицы в д. Чигиринка Кировского района.

Инвентарь:
2 скакалки;
1 канат;
6 мешочков с песком;
Много воздушных шаров, насос;
Дартс или лук со стрелами;
2 деревянных коня на палках;
2 обруча;
Спички или счетные палочки;
Туго скрученные тканево-ватные валики (старые подушки);
Магнитофон;
Скамейки для зрителей;
Стулья, стол, бумага, ручки (для жюри);
Кегли, кубики детских строительных наборов, 2 стула (для разметки).

[image: ]Предварительная подготовка:
1) Договорились об участии в мероприятия десантников (с А.В. Селезневым, возглавляющим Союз Десантников Могилевской области);
2) разучили песни «Русь молодая», «Богатырская наша сила», «Маруся (Кап-кап-кап)», «Катюша»;
3) познакомились с информацией о воинах, почитаемых в лике святых в Православной Церкви, житием св. Александра Невского;
4) составили сценарий;
5)  изготовили элементы костюмов (девицы - венки из цветов с лентами, длинные юбки с рубахами; юноши - ленты как обручи вокруг головы, элементы богатырских костюмов для «десятников»).

Определение победителей: команда победителей определяется по максимально набранным очкам.

Награждение: команды и отдельные игроки награждаются почетными грамотами прихода и  Союза Десантников, и сладкими призами.

Звучит песня «Русь молодая». Затем музыка несколько приглушается.

Ведущий 1. Александр Невский (Сказка в стихах)

Время было то жестоко:
Только кто на Русь не шел,
Но страшней всего с востока –
Полчища татар-монгол.

Налетели страшной тучей,
Захватили города.
Киев заняли могучий,
Весь народ пленив тогда.

Новгород, что было важно,
От татар  то уцелел,
Александр там юный княжил,
Как отец ему велел.

Вырос молодец на славу,
Лишь шестнадцатый пошел,
Был назначен Ярославом
В Новгороде на престол.

Научил отец сынишку
Сильным быть, закон блюсти,
Чтоб любил не только книжки,
Мог и Родину спасти.

Вот к нему со всех концов
Вести горькие летят:
Земли русские отцов
Захватить враги хотят.

Шведы с севера стремятся
Наши земли отобрать.
Немцы с запада грозятся
И уже сбирают рать.

Делать нечего, сзывает
Князь на площади собор
Да боярам объявляет,
Мол, донес ему дозор,

Что к брегам Невы пристали
Шнеки шведские с людьми –
Тысяч пять, как посчитали,
Воинов там с лошадьми.

А Пелгуй, старшой в дозоре,
Удивлен был и немало:
Как ладья, ну будто в море,
Прямо в небе проплывала.

В той ладье братья стояли
Глеб с Борисом, и слыхать
Было, как они решали
Александру помогать.

Молвил князь: «Сбираться надо,
Мало нас, да мы сильны,
Бог не в силе, в нашей правде!
К бою, русские сыны!»

И нежданно для врагов
Александр, что было сил,
Малой ратью у брегов
Лагерь шведский захватил.

Шведы даже не успели
Свои латы натянуть,
В чем [image: ]попало из постели
На ладьи, в обратный путь.

Много шведов полегло –
Это, верно, прямо с неба
Александру помогло
Воинство Бориса с Глебом!

И за славную победу
У брегов родной земли
Александра наши деды
Князем Невским нарекли.

До сих пор не зря гордится
Им славянский наш народ.
Свято в северной столице
Мощи князя бережет!

Настоятель объявляет название мероприятия и событие, в честь которого оно проводится. Соборная молитва.
Ведущий 2. Давным-давно сбирались добры молодцы да красны девицы на Руси великой посмотреть, что да как, да все ли в порядке.
Ведущий 1.  Без устали разъезжали богатыри на могучих конях, зорко всматривались вдаль: не видно ли вражеских костров, не слышно ли топота чужих коней.
Ведущий 2.  Много ратных подвигов на счету богатырском! Есть чему поучиться!
Ведущий 1.  А есть ли в современном мире богатыри?
Ведущий 2. А вот это мы и проверим!

Объявляется общее построение богатырей.

Ведущий 1.  Разудалы, добры молодцы!
Собирайте вы дружины славные,
Да попробуйте вы силу богатырскую!
А во каждой во дружине да по 6 человек,
Да поддержки группу собирайте -
Принесут они очки дружинам вашим. 

Ведущий 2:
[image: ]Поприветствуем дружины наши славные,
Да послушаем, откуда они прибыли.

Представление команд.

Ведущий 1.  Рассудить бои ратные мы попросим князей русских:
светлого князя Димитрия Первия (настоятель), воеводу Артура Васильевича, да добрых молодцев Димитрия Ивановича со Володимиром Георгиевичем.

Ведущий 2. Светлейший князь повелевает:
«Коль доверили мне рассудить бои,
Повелеваю, перед началом,
Клятву богатырскую произнести…»

Ведущий, а за ним десятники  произносят слова клятвы:

«От имени дружины ратной
Заверяю, что бороться будем
В бою честно,
Веры и земли родной не посрамим!»

ЧАСТЬ 1 . «Если по-русски скроен, то и один в поле воин». ПОЕДИНКИ (единоличные и в паре).

Ведущий 1.  В старину исход битвы часто решали поединки двух богатырей.
На поединок приглашаются по два самых быстрых богатыря от каждой дружины.
Эстафета 1: «Быстроногие». (Кто дольше пропрыгает на скакалке не сбившись. Выполняют одновременно по 2 человека, в 2 захода.)
Инвентарь: скакалки (2 шт).

Ведущий 2. На поединок приглашаются самые мощные  богатыри  каждой дружины.
Эстафета 2: «Богатырский выдох». (Надуть воздушные шары, выполняют одновременно по 3 человека от каждой команды.) 
Инвентарь: воздушные шарики (12 шт; по 6 шт на команду).

Ведущий 1.  А сейчас мы проверим вашу богатырскую ловкость.
Конкурс 3: «Ловкость богатырская». (Пройти по канату с мешочком на голове, не роняя его и не сходя с каната. Выполняется поочередно всеми членами команды.)
Инвентарь: канат, мешочки (6 шт).

[image: ]Ведущий 2. На поединок приглашаются по 2 самых крепкий и по 2 самых легких богатыря от каждой дружины.
Конкурс 4: «Богатырь без коня, что красна девка без косы».
Как же богатырь без  боевого коня? Начнем состязание богатырское,
Да посмотрим, как наши богатыри будут «булавой» махать…
(Один богатырь играет роль всадника, другой – роль богатырской лошади. Всадник, сидя верхом на коне, при помощи толчков и ударов «булавы» старается вывести из равновесия и «выбить из седла» всадника-противника. Побеждает тот, кому удаётся «удержаться в седле».)
Инвентарь:   булавы (туго скрученные подушки, 2 шт).

Ведущий 1.  А какая же из дружин сильнее?
Конкурс 5: «Перетягивание каната». 
Инвентарь: канат.

· ОБЪЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ «И ОДИН В ПОЛЕ ВОИН»

Ведущий 1.  Войну можно выиграть и дипломатическим путем. Мудрость Александра Невского как раз и заключалась в том, что он придерживался и этой тактики тоже. На западных границах он действовал как решительный полководец, а на восточных – как искусный дипломат. Пока наши дружины готовятся в поход, их болельщики помогут им заработать баллы, ответив на вопросы викторины. 
ЧАСТЬ 2. Викторина «Не копьем - так умом». ПОДДЕРЖКА БОЛЕЛЬЩИКОВ (1 балл команде за каждый верный ответ их болельщиков.)
Вопросы для викторины:
1) При создании какого военного головного убора ХХ века за основу был взят богатырский шлем? (Буденовка.)
2) Каких воинов, прославленных в лике святых вы знаете? (Димитрий Донской, Илья Муромец (Печерский), Георгий Победоносец, Александр Невский, Иоанн воин, Феодор Стратилат, Димитрий Солунский, Феодор Тирон, Андрей Пересвет, Родион Ослябя, Феодор Ушаков, Евстафий Плакида, 40 мучеников Севастийских, Лонгин Сотник, мч. Уар, Андрей Боголюбский.)  
3) Святые военначальники ни разу не потерпевшие поражение на поле боя? (Св. Феодор Ушаков - 43 битвы, св. Александр Невский - 22 битвы. Что интересно, века спустя в его честь был назван Александр Суворов, который тоже стал великим полководцем и тоже выиграл все битвы, в которых командовал войсками  - 61  битву.)
4) Какая страна названа в честь святого воина Георгия Победоносца? (Джорджия, Георгия, Грузия.)
5) Кто противостоял Александру Невскому во время известной битвы на Неве? (Рыцари -1 балл, шведы -2 балла.)
6) Где состоялось знаменитое Ледовое побоище? (На Чудском озере.)
7) [image: ]В каком городе находятся мощи св. Александра Невского? (СПб)
8) Кто из сыновей Александра Невского стал первым Московским князем династии Рюриковичей? (Даниил.)

· НОМЕР НА ВРЕМЯ ПОДСЧЕТА ГОЛОСОВ (музыкальный номер от десантников, исполнение песни под гитару).

· ОБЪЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ  ПОДДЕРЖКИ БОЛЕЛЬЩИКОВ И ОБЩИХ ПО ИГРЕ.
Ведущий 2.  Воспитывали мальчишек на Руси времен Александра Невского в княжеских дружинах. Воспитывали опытные, бывалые, суровые дядьки, воспитывали они играми. А игры у богатырей на Руси назывались богатырскими забавами. Итак, начинаем богатырские забавы. Позабавьте-ка вы нас, добры молодцы, глазом зорким, рукой твердою! 

ЧАСТЬ 3. «В гостях у воеводы». ИГРЫ (командные).

Конкурс 5: «Спящий богатырь». Лежит богатырь и храпит. Над ним шест - «Ответишь – пробудишь, доступ к воеводе получишь». Дружины тянут вопросы и по очереди отвечают. 
1. Как назывался головной убор богатыря? (Шлем.)
2. Как назывался тяжелый панцирь, сплетенный из металлических колец? (Кольчуга.)
3. Чтобы орудовать этим рубящим холодным оружием, надо иметь немалую силу. Часто, в древности, в рукоятку его воины засыпали горсть родной земли или клали мощи святых, отсюда пошел обычай целовать оружие перед боем – считалось, что прикосновение к нему дает особый оберег его владельцу? (Меч.)
4. Это колющее оружие. Из-за длинной рукоятки обычно поединок воинов «один на один» начинается с использования именно этого оружия? (Копье, пика.)
5. Это предмет оборонительного назначения. При сражении воин прикрывал им свое тело? (Щит.)
6. Оружие для удара непосредственно по противнику. Состояло из рукоятки и тяжелой (круглой) ударной части? (Булава.) 
(за каждый верный ответ 1 балл)
С каждым ответом богатырь постепенно пробуждается, прекращается храп, открываются глаза. Богатырь встает и спрашивает: «Какой вы веры и что можете о ней сказать?» (Баллы получают за верные, хорошие ответы на вопрос богатыря, по 1  за каждый достойный ответ.)

Выходит  воевода. (Далее конкурсы ведет он со своими взрослыми «богатырями»-десантниками.) Молвит слово: А умеют ли богатыри седлать коней да держатся в седле? 

[image: ]Конкурс 6: «Богатырский поход».
Дружины стоят в колоннах по одному, первым богатырям выдается конь необходимо доскакать на нем до стойки, обежать ее, вернуться к дружине, передать коня следующему, и так пока все не пробегут.
Инвентарь: 2 коня, 2 стула.
Конкурс 7: «Встреча с ордой».
Определение количества вражеских воинов на глаз (вражеские воины – рассыпанные спички или счетные палочки, за 3 сек).
Инвентарь: спички (счетные палочки).

Конкурс 8: «Поле брани».
Посреди поля стоят 2 огромных богатыря (десантники), по 1 на каждую команду. Предлагают дружине силой и ловкостью меряться. С них надо сорвать все ленты (лопнуть все шары на них). Чья дружина раньше «разоружит» своего противника.
Инвентарь: ленты (или шары по 6 шт на каждую команду, по числу игроков в командах).

Конкурс 9: «Послание рыцарю Биргеру».
Участникам предлагается расшифровать послание Александра Невского  шведскому рыцарю Биргеру. Оценивается, кто раньше и более верно справится с заданием и отдаст расшифровку воеводе. Для прочтения в тексте нужно оставить только русские буквы.

“zяvhиjдrrуgбиszтьlжgfсsяhlзаdвbvерvbуsdпрgаhhвrосwлsавнzкzzуbюzz
иggзfаsзvемzdлwюqрgуdсfсffzwbvкgdjуzю, 
зzzа вbдjlоlв,fзiаgfсиbdsрsоbт,xзzаsбggеiдjнbfыzхsdлbюvдhеdfйf”

“Я иду биться за веру православную
И за землю русскую, 
За вдов, за сирот, за бедных людей”.
Инвентарь: листки с шифром и ручки (по 2 шт). 

Конкурс 10: «Переправа на плотах». 
Один участник команды одевает на себя обруч («встает на плот») и бежит дистанцию, потом к обручу (за обруч-плот, за руку) цепляется еще один участник, на следующем круге – еще один, пока не переправятся всей командой. Чья команда быстрее справится с заданием.
[image: ]Вариант: один участник стоит в обруче, а за обруч держится другой. Бегут до стойки, где остается «пассажир», участник в обруче бежит за следующим членом команды. Чья дружина быстрее «переправится на противоположный берег».
Инвентарь: 2 обруча, 2 стула-стойки.

Конкурс 11: «Лучники». Преодолевая препятствия, участники команд должны по очереди добежать до «огневого» рубежа, бросив дротик-«копье» дартс, поразить им цель и передать эстафету следующему участнику. Оценивается время выполнения задания всей командой и меткость.
Вариант: если дартс 1 – выполняется командами по очереди с использование секундомера, если дартса 2 – выполняется одновременно, используется равное количество дротиков.
Инвентарь: дартс   (1-2 шт), любое оборудования для создания полосы препятствий.

Ведущий 1.       Пора нашим богатырям немного дух перевести, а судьям – баллы подсчитать.  А мы пока  зададим вопросы самым маленьким участникам праздника, тем, кто еще не ходит в школу. На мои вопросы нужно отвечать «да» или «нет», но только правильно!
Интеллектуальная игра «Да – нет!» для зрителей-малышей.	
Наша Родина сильна …………………………..да.
И у нас она одна………………………………..да.
На Руси богатыри есть…………………………да.
Им всегда хвала и честь………………………..да.
Илья Муромец герой …………………………..да.
Он был самый молодой……………………….нет.
Соловья он победил……………………………да.
Из автомата подстрелил………………………нет.
Алёша Попович тоже герой…………………...да.
Он сильный, смелый, молодой…………….….да.
Он в Киеве граде дружинником был……….…да
Карабаса-Барабаса в бою победил…………..нет.
На танках боролись богатыри с врагом……..нет.
Они воевали с мечом и копьем……………..…да.
Добрыня Никитич был слабым и хилым……нет.
Он змея сумел победить своей силой…….…..да.
Гордимся мы нашими богатырями…………....да.
[bookmark: _GoBack]Хотим ли быть такими же сами……………..…да.

· ОБЪЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ИГРЫ «В ГОСТЯХ У ВОЕВОДЫ» И ОБЩИХ ПО ИГРЕ.

ЧАСТЬ 4. «Ладно скроен да крепко сшит». ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ КНЯЖЕСКОЙ ДРУЖИНЫ. 

[image: ]Ведущий 1.  Хороши княжьи богатыри, сильны! Только на каждую силу еще большая сила найдется – вон как наши отроки княжьих богатырей  гурьбой одолели! А если в полон попал – тут одной силы мало, нужна смекалка да сноровка. Надо устроить нашим дружинам последние состязания, посмотрим, как они справятся!

ЧАСТЬ 5. «Побег из плена». ИГРЫ. 

Конкурс 12. «Гордиев узел».
Ведущий 2. На войне рать крепка воеводою… На состязание приглашаются десятники: «Вы в плену. На улице темная безлунная ночь. Вам нужно наощупь развязать узел» (на скорость). 
Инвентарь: 2 веревки с завязанными многочисленными узлами, 2 платка (шали) для завязывания глаз участникам.

Конкурс 12. «Съедобное-несъедобное».
Ведущий 1.  На состязание приглашаются по одному добровольцу от каждой дружины. Определение по запаху (или наощупь) съедобное или несъедобное. По 2 попытки, с завязанными глазами (если нюхать – то руки сцепляются за спиной).
Инвентарь: 6 предметов для определения, 2 шали для завязывания глаз.

Конкурс 13. «Освободи  красну девицу».
Ведущий 2. Оказывается, во вражеском стане и девицы в плену. Дружины, ваша задача освободить девиц. Для этого добежать до места, где сидит привязанная к «дереву»-стулу девица-красавица, развязать, освободить от шнура руки и ноги и убежать вместе с девицей в свою дружину. 1 человек выполняет только 1 действие! Первый снимает одну веревку и бежит к дружине, затем бежит второй и снимает следующую веревку, последний бежит и за руку уводит в дружину девицу. Каждой дружине предстоит 4 забега, правильно выбирайте бегунов - побеждает команда, первая освободившая свою девицу.
Инвентарь: 2 девочкиJ, 6 лент/веревок. У каждой девочки связаны 1 - руки, 2 - ноги, 3 - привязана к стулу.

Конкурс 14. «Пароль-ответ».
Ведущий 1.  1 балл команде за каждый верный ответ. Могут помогать группы поддержки.
1. Главное оружие Соловья-разбойника? (Свист.)
2. Царское головное отличие? (Корона.)
3. Богатырская цифра? (Три.)
4. Головной убор рассчитанный на шута? (Колпак.)
5. Змей по батюшке? (Горыныч.)
6. Рубашку такую не вяжут, не шьют, ее из колечек железных плетут. (Кольчуга.)
А теперь посложнее вопросы:
[image: ]7. Покровителем какого рода войск является св. Александр Невский? (Сухопутных, морская пехота.)
8. Какая награда носит имя Александра Невского? (Орден.)
9. В годы Великой Отечественной войны Русская Православная Церковь внесла свой вклад в оснащение Красной Армии вооружением. Так, в марте 1944 года была передана Красной Армии танковая колонна имени Дмитрия Донского. Что еще  было сформировано на средства верующих и носило имя Александра Невского? (Авиационная эскадрилья.)


Ведущий 1.  Мы вспомнили сегодня русских богатырей, от которых по преданию, и пошла слава наших воинов, богатырей сильных, но и праведных!
Так а есть ли в современном мире богатыри?

Ведущий 2.  Мы теперь точно  знаем - ЕСТЬ! Давайте их поприветствуем!!! (апплодисменты)

· НОМЕР НА ВРЕМЯ ПОДСЧЕТА ГОЛОСОВ (Серафима читает стихи)

	Славных лиц в России много:
Тех, кто край родной любя,
Укреплял Державу строго,
Не жалел в трудах себя.
Тот эскадру вел отважно,
Тот солдат, тот славный князь.
Дел узор вплетали важный
В историческую вязь.
	В сердце каждого потомка
Оставляли яркий след
Честной службой, битвой громкой,
Славой доблестных побед.
И открытием научным,
И правлением с умом,
И стихом красивым, звучным,
Светлой жизнью со Христом.



	Нить истории прекрасна
Златом добрых славных дел.
Жизнь того лишь не напрасна,
За Отчизну кто радел.
( Евгения Трушина)



Ведущий 1.  Слово молвит светлейший князь…
Слово предоставляется настоятелю, затем - главному судье. Они оглашают результаты состязаний, вручают награды.

ЧАСТЬ 6. ПИР ГОРОЙ.
Чаепитие, общение, совместное исполнение песен.
[image: ]__________________________________________________________
Примечание.
Шпаргалка для представления команд: 
Прибыли мы из славного города Новгорода (Киева, Владимира)
Величают дружину нашу _________________ (название команды)
А сотником у нас ___________, __________ сын (например: Иван, Андеев сын). 
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