УТВЕРЖДАЮ

Директор детского православного оздоровительного духовно-образовательного лагеря «Надежда»
Настоятель  храма преп.Серафима Саровского

в г. Белоозёрске
                                                                        _______иерей Алексий Олехнович
Воспитательная программа  детского православного

оздоровительного духовно-образовательного лагеря «Надежда»
Программа рассчитана на одну смену.
 Работа детского православного оздоровительного духовно-образовательного лагеря «Надежда» регламентируется следующими документами:
—«Положение о детском приходском православном оздоровительном духовно-образовательном лагере «Надежда»;
—«Правила поведения участников детского православного оздоровительного духовно-образовательного лагеря «Надежда».
                                    Условия реализации программы
Место расположения: Брестская область, Берёзовский район, д.Хрисо.

Возрастной состав:  дети 8-17 лет 
Количество детей :   83 человека.

Сроки реализации: 23.07.2019 г.- 29.07.2019 г.  
                                             Участники:

-директор лагеря;

-духовник лагеря;

-заместитель директора лагеря по воспитательной работе;
-воспитатели;

-педагог-психолог;

-инструктор по физкультуре и спорту;
-заведующий хозяйственной частью;

-вожатые;

-дети и подростки оздоровительного лагеря;
-родители.
                                            Механизм реализации
Реализация проекта осуществляется через:
Подготовительную работу с педагогическими кадрами:

- обобщение опыта, использование коммуникативных методик обучения;
-организация совместной работы участников образовательно-воспитательного процесса;
- здоровьесберегающие технологии труда;

- изучение интерактивных методов воспитания.
Работу с учащимися:

- совместное планирование деятельности;

- проектная деятельность учащихся (проекты конкурсов, мероприятий);

- участие в конкурсах;

- проведение диагностических опросов и психологических тренингов.
Работу с родителями:

- организационное родительское собрание;

- консультации родителей.

1.Цель и задачи воспитательной программы лагеря
1.1. Цель воспитательной программы лагеря:

 духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения посредством создания социально-педагогической среды (системы условий), ориентированной на традиционные культурные ценности и содействие духовному и нравственному становлению личности каждого ребенка как полноценного и активного члена Православной Церкви.

1.2.Задачи воспитательной программы лагеря:

Духовные:

- религиозное воспитание  детей в духе христианской нравственности на основе православных традиций белорусского народа
- приобщение к участию в молитвенной жизни и таинствах Православной Церкви;
- приобретение навыков церковного благочестия. 
Нравственные:

- воспитание патриотических чувств и любви к Родине и Церкви;
- приучение к труду на общее благо;                                                          
- приобретение и закрепление таких нравственных качеств, как послушание старшим и забота о младших, дисциплинированность и аккуратность, открытость и честность, исполнительность, кротость и смирение, инициативность и ответственность;
- создание благоприятных условий для творческого развития личности;
-противодействие распространению в среде детей и подростков пороков алкоголизма, табакокурения и наркомании, распущенности и насилия.
Общественные:

-приобретение элементарных навыков по устройству благочестивого христианского быта;
- сплочение детского коллектива.
Оздоровительные:

- организация режима дня на основе принципов здорового образа жизни и
рационального питания.
1.3.Основными средствами достижения поставленных целей и задач являются:

-духовно-просветительская работа;

-коллективные творческие дела лагеря и отряда;

-объединение детей по интересам;
-творческие микрогруппы;

-диагностика временного детского коллектива;

-медицинское обеспечение;

-санитарно-просветительская работа;

-физическое воспитание детей;

-рациональное питание;

-природно-климатические факторы;

-участие детей в разнообразных видах творческой деятельности.

             2. Педагогические принципы воспитания детей в лагере

     Воспитание–это процесс передачи опыта одним поколением и усвоение его другим. В православной педагогике воспитание определяется как процесс воцерковления личности.  

     Для эффективности процесса воспитания в программу лагеря заложены основные дидактические требования традиционной школы (принципы дидактики) и принципы православной педагогики.
2.1.Принципы православной педагогики:  
-христоцентричность. Суть его состоит в том, что личность Господа Иисуса Христа находится в центре православной педагогики, а человек входит в состав вселенской иерархии. 

-соборность. Без воцерковления, без глубокого вхождения в литургическую жизнь не может быть настоящего православного воспитания и образования. Но важным является не только индивидуальное приобщение к благодатным силам Церкви, но и нашего единства в Церкви. 

-стремление к христианскому совершенству. Задача православного воспитания есть помощь детям в освобождении их от власти греха через благодатное восполнение, находимое в Церкви. 
 -принцип сотрудничества Православной Церкви и всех государственных и общественных организаций.

2.2.Дидактические принципы традиционной педагогики:

- безопасность жизни и здоровья воспитанников, защиты их прав и личного достоинства;

-патриотизм–это прежде всего осознание белорусской земли как своей, это осознание себя ответственным за эту землю, за ее благосостояние;
- приоритет индивидуальных интересов, свободы выбора деятельности коллектива, педагога как необходимых условий творческого развития и самореализации подростков;

- личностное развитие и самореализация подрастающего поколения в сочетании с    соблюдением социальных норм и правил лагеря;

- гуманный характер отношений;

- свободный выбор видов деятельности;

- конфиденциальность в разрешении личных проблем и конфликтов воспитанников;

- разумное сочетание педагогического управления и подросткового самоуправления.
                      3. Методическое сопровождение программы

Основными методами организации деятельности являются:

     1.Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью);

     2.Методы профориентации (реализуются через трудовую деятельность);

     3.Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой деятельности);

     4.Метод коллективной творческой деятельности (КТД).

     5.Метод аналитической деятельности (анкетирование, рефлексивные диагностики).

     6.Метод технологий личностного роста и активности.

                           4.Формы проводимых мероприятий
При проведении воспитательных мероприятий в лагере педагоги  используют следующие педагогические формы.

1. Коллективные творческие дела.

2. Конкурсы творческих проектов (презентации, сочинения, стихотворения, рисунки, плакаты, рукоделие, создание предметов декоративно-прикладного искусства, хоровая, сольная и театральная деятельность).

3. Диспуты, дискуссии, «круглые столы».

4. Беседы, лекции.

5. Игры, соревнования.

6. Викторины.

7. Конкурсы, выставки.

8. Экскурсии, путешествия, поездки, посещение музеев, мест боевой славы.

9. Виртуальные экскурсии, заочные путешествия.

10.  Акции, операции.

11. Устные журналы.

12.  Концерты, праздники.
13. Тестирование, анкетирование.

14.  Встречи с интересными людьми.

15. Уроки мужества, встречи с ветеранами.

16. Тренинги, индивидуально-групповые занятия.

17. Читательские конференции.

18. Кинолектории, просмотры кинофильмов с дальнейшим обсуждением.
5. Основные направления реализации воспитательной программы лагеря

5.1. Религиозное и духовно-нравственное направление
Цель: воспитание целостной  личности в духовной традиций Православной Церкви и белорусского народа, воспитание религиозных, нравственных чувств и этического сознания обучающихся.

Задачи: познакомить с православным вероучением, традициями белорусской национальной культуры и самосознания народа; сформировать белорусский национальный характер, зиждущийся на семье, церкви и образе жизни.

Ценности: нравственный выбор; свобода совести и вероисповедания;  представление о вере, духовной культуре, смысле жизни; уважение к родителям; уважение достоинства человека.
Содержание модуля:
- представления о православном вероучении и роли Православной Церкви в исторической, духовной, культурной, общественной жизни Беларуси;

- различение хороших и плохих поступков;

-стремление избегать плохих поступков; умение признаться в плохом поступке и проанализировать его;

-представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы.
Ключевые дела:
- Молебен на начало и окончание лагерной смены;
- Посещение литургии и вечерней службы;
-Посещение молебнов и акафистов;

-Чтение утренних и вечерних молитв;

-Библейские занятия со священником «Читаем «Евангелие» вместе»;
-Игра «Наша вера »;
-Просмотр духовных фильмов;

-Чтение житий святых;

-Интеллектуальные игры по житиям святых и истории Церкви;
-Духовно-нравственные беседы со священниками у костра;
-Концерты на духовные темы;

-Духовные песнопения у костра;

-Православное краеведение (посещение храмов Берёзовщины);
-Встречи с представителями Белорусской Православной Церкви;

-Фотовыставки, выставки познавательных материалов, посвящённые святым, знаменательным церковным датам.
  Планируемые результаты:
-воцерковление учащихся;
-стремление учащихся жить по Заповедям Божьим;
-расширение представлений о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;

-способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей.

5.2.Военно- патриотическое направление
Цель: воспитание гражданственности, патриотизма, культуры межнационального общения, любви к Родине, семье и согражданам.
Задачи:  дать представление об историческом прошлом  Беларуси, сформировать личность с активной гражданской позицией и четким представлением  о гражданской ответственности  и долге.

Содержание модуля:

- любовь к Беларуси и белорусскому народу;

- уважение к защитникам Родины;

- ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;

- интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

- стремление активно участвовать в жизни общества;

- умение отвечать за свои поступки;

- негативное отношение к нарушениям порядка, к невыполнению человеком своих обязанностей.

Ценности: любовь к Беларуси, своему народу, своему краю, служение Отечеству, гражданское общество, закон и правопорядок, свобода личная и общественная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества.

Ключевые дела:
-Встречи с ветеранами войны и труда;
-Парад отрядов «Наследники Победы»;

-Военизированная игра «Зарница»;

-Военные песни у костра;

-Фотовыставки и выставки познавательных материалов «Эти дни нам позабыть нельзя»;

-Посещение мест боевой славы;

-Проведение дней белорусской культуры;

-Изучение народных традиций родного края;

-Разучивание белорусских народных песен у костра.                                                             
Планируемые результаты:
-ценностное отношение к Родине, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Беларуси, родному языку, народным традициям, старшему поколению;

- начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

5.3. Социальное, личностное направление 
Цель: социальная адаптация подрастающего поколения, защита личности от деструктивных влияний, а также приобщение детей к многовековым духовным традициям самовоспитания человека.

Задачи: создание условий для духовно-нравственного развития детей лагеря; развитие Евангельской мотивации в выполнении своих обязанностей .

Ценности: справедливость; милосердие; честь; достоинство; ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших.

Содержание модуля:
-уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

-установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

-милосердное отношение к одиноким людям, старикам и детям;
-отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных программ.

Ключевые дела:
- Катехизаторские беседы священников и воспитателей лагеря с учащимися и их родителями;

-Психологические тренинги;

-Работа участников Молодёжного движения прихода с детьми лагеря «Надежда»;
- «День православной книги»;
- Привлечение в лагерь детей из неблагополучных, малообеспеченных семей;
- Подготовка театрализованных представлений и концертов для выступления перед жителями д.Хрисо.
Планируемые результаты:
- нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

- неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

- уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к младшим.
5.4.Художественно-эстетическое направление
 Цель: формирование гармоничной личности.
Задачи:

- формирование эстетического сознания;

-формирование эстетических чувств, вкусов; педагогически корректное противодействие дезориентирующим влияниям псевдокультуры; развитие мотивации (потребностей, интересов) и способностей к художественно-творческой деятельности;

-формирование способов художественно-творческой деятельности; поддержка одаренных детей; выработка опыта (умений и навыков) организации среды обитания, труда с учетом эстетических норм и ценностей.

Ценности: творчество, художественность, красота, гармония, соразмерность,
вкус, стиль.
Содержание модуля:
- способность видеть прекрасное в любом его проявлении: в природе, искусстве, межличностных отношениях;
- эмоциональная оценка прекрасного;

-желание и необходимость получать эстетические переживания путем созерцания, анализа и создание прекрасного;

-умение оценивать и анализировать проявления окружающего мира с точки зрения соответствия его эстетическим идеалам.
Ключевые дела:
-Мастер-классы бумажной пластики;
-Мастер-классы по составлению букета;

-Изготовление поделок-подарков, которые раздаются прихожанам на престольном празднике;

-Творческие конкурсы на лучшую газету, рисунок, письмо, сочинение;

-Подготовка и проведение концертов;

-Конкурсы песен у костра. 
Планируемые результаты:
-умение видеть прекрасное в человеке, межличностных отношениях, природе, произведениях искусства и трудовой деятельности;
-развитие навыков эстетической деятельности путём создания поделок, рисунков, творений словесного искусства.
 5.5. Трудовое направление.
Цель: выработка учащимися навыков добросовестного отношения к труду, воспитание трудолюбия, творческого отношения к труду.
Задачи: сформировать понимание того, что любой труд почетен, через участие в трудовых делах лагеря.
Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремлённость и настойчивость; бережливость; трудолюбие.
Основное содержание модуля:
-первоначальные представления о ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

-уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

-развитие навыков коллективной работы;

-умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении  учебно-трудовых заданий;

-умение соблюдать порядок ;

-бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к личному и чужому имуществу;

-отрицательное отношение к лени и небрежности в труде, небережливому отношению к результатам труда людей.

Ключевые дела:
-дежурство по лагерю;
- уборка территории лагеря;
- творческая проектная деятельность.
 
Планируемые результаты:
-ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям Беларуси и человечества, трудолюбие;

- ценностное и творческое отношение к труду;

-первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

-осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;

-первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности;

-потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности;

- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.
5.6.Спортивно- оздоровительное и экологическое направление:
Цель: воспитание внутренней ответственности, т.е. духовно-нравственной позиции человека, его отношения к себе, окружающим, своей семье, здоровью, образу чувств и мыслей, воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде.

Задачи:  сформировать у учащихся  понятие «Здоровье» в христианском мировоззрении, а также ответственность за собственную  жизнь и здоровье;  расширить представления о себе, о своих возможностях.

Ценности: жизнь, здоровье, родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание.

Основное содержание модуля:
-развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

- ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

- элементарный опыт природоохранительной деятельности;

- бережное отношение к растениям и животным.

Ключевые дела:
- уход за зелёными насаждениями на территории лагеря;
- туристические походы,

- дни «В здоровом теле-здоровый дух» ,

- спортивные соревнования;
- встречи с врачами, руководителями спортивных секций.
Планируемые результаты:

- ценностное отношение к здоровью;

- укрепление представления о здоровом образе жизни;

- ценностное отношение к природе;

-первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе.
6.План воспитательной работы на смену с 23.07.2019 г. по 29.07.2019 г.
Режим дня

 8.45—Подъём. Уборка помещения. Личная гигиена.

9.15—Утренние молитвы.

9.30—Линейка.

9.45—Зарядка.

10.00—Завтрак.

10.30—Читаем «Евангелие» вместе.

11.00—Игры, мероприятия, отдых на озере.

14.00— Обед.

14.30—Послеобеденный отдых.

15.30— Игры, мероприятия, отдых на озере.

17.00—Полдник

18.00—Спортивные соревнования.

20.00—Ужин.

20.30—Вечерние молитвы.

21.00—Линейка. 

21.15—Беседы, игры, мероприятия, песни у костра.

22.30—Гигиенические процедуры. Отход ко сну.

23.00 – Отбой.
Вторник 23 июля

Здравствуй, лагерь!

9.30—Сбор. Молебен.

10.00—Заезд. 

11.30— Линейка. Деление участников лагеря на отряды. Решение организационных вопросов. Начало игры «Мой Ангел-Хранитель». Начало игры на знакомство с лагерем «Разведцентр».

14.00—Обед.

15.00-16.55—Практико-игровые занятия «Народные ремёсла Берёзовщины» (отв.Савицкая Т.В.)

17.00—Полдник.

17.20-18.20— Игровые занятия по развитию навыков общения (отв.Сырицкая С.Т.) 

18.30—Вечер знакомства «Отрядная свеча».

20.00—Ужин.

20.30—Вечерние молитвы.

21.00—Линейка. Подведение итогов игры «Разведцентр».

21.30 – Репетиция праздника открытия лагеря. Игры и песни у костра.  

22.45—Гигиенические процедуры. Отход ко сну.                                       

23.00—Отбой.

Среда

24 июля

Творите добрые дела (к 265-летию со дня рождения преподобного Серафима Саровского, 25-летию храма и Серафимовской воскресной школы)

 8.45—Подъём. Уборка помещения. Личная гигиена.

 9.15—Утренние молитвы.

 9.30—Линейка. Знакомство с распорядком дня.

 9.45—Зарядка.

10.00—Завтрак.

10.30—Читаем Евангелие вместе.

11.00—1.Творческая мастерская «Дарим радость людям» (подарки прихожанам на престольный праздник: закладки в Евангелие с высказываниями преп.Серафима Саровского)

2. Подарок воскресной школе «Ангел-Хранитель для школы».

3. Подарок воскресной школе «Цветник радости».

4.Творческая мастерская «Вальс цветов» (отв. Ясная Ю.М.)

5. Конкурс «Красота Божьего мира» (малая пластика, поделки из пластилина).

6.Художественный конкурс «Моя любимая воскресная школа»

7.Фотоконкурс «В кругу друзей»

Ответственные за работу творческих мастерских Бакун Л.М., Шкробот М.М., Савицкий П.М., Ясная Ю.М.

 14.00 —Обед.

14.30— Послеобеденный отдых.

15.30—Отдых на озере.

 17.00—Полдник.                                                        

18.00— Спортивные   соревнования.

20.00—Ужин.

20.30—Вечерние молитвы.

21.00—Линейка. 

21.15—Концерт, посвящённый  открытию лагеря. Песни у костра.

22.45—Гигиенические процедуры. Отход ко сну.           

23.00—Отбой.
Четверг

25 июля

День юного следопыта

8.45—Подъём. Уборка помещения. Личная гигиена.

 9.15—Утренние молитвы.

 9.30—Линейка. 

 9.45—Зарядка.

10.00—Завтрак.

10.30—Читаем «Евангелие» вместе.

11.00—Интеллектуальное соревнование «Юный следопыт»
 (отв.Веденеева С.С.)

12.00— Отдых на озере.

14.00—Обед. 

14.30—Послеобеденный отдых.

15.30—Встреча с кинологами. Показательные выступления.

17.00—Полдник.

18.00— 1. «Школа выживания» (практические занятия)-отв.Сымонко А.С.

2. Спортивные соревнования -отв.Сымонко А.С.

20.00—Ужин.

 20.30—Вечерние молитвы.

21.00—Линейка. 

21.15— «Отрядная свеча».

 22.45—Гигиенические процедуры. Отход ко сну.           

23.00—Отбой.

Пятница

26 июля

И ангел занавес открыл (день театрального и музыкального творчества)

8.45—Подъём. Уборка помещения. Личная гигиена.

9.15—Утренние молитвы.

9.30—Линейка.

9.45—Зарядка.

10.00—Завтрак.

10.30—Читаем «Евангелие» вместе.

11.00—Настольные игры, отдых на озере.

14.00— Обед.

14.30—Подготовка к праздничному концерту (отв.вожатые отрядов).

16.00—«За духовным советом к   батюшке» (индивидуальные консультации)— о.Алексий, о.Артемий.

17.00—Полдник.

18.00—Спортивные соревнования.

20.00—Ужин.

20.30—Вечерние молитвы.

21.00—Линейка. 

21.15—Концерт военно-патриотической песни и поэзии  «Наследники Победы» —посвящается 75-летию освобождения Беларуси от немецко-фашистских захватчиков (отв. Козлова Т.П.).

22.45—Гигиенические процедуры. Отход ко сну.          

23.00—Отбой.

Суббота

27 июля

Подвиг народа бессмертен (посвящается 75-летию освобождения Беларуси от немецко-фашистских захватчиков)

8.45—Подъём. Уборка помещения. Личная гигиена.

9.15—Утренние молитвы.

10.00—Завтрак.

11.00 –Общелагерная военно-патриотическая игра «Зарница» (отв. Гулевич Е. Г.)

14.00—Обед. 

14.30—Послеобеденный отдых.

15.30—Отдых на озере.

17.00—Полдник.                                                        

18.00—«В жизни всегда есть место подвигу» (встреча с сотрудниками  ПАСЧ №2 Берёзовского РОЧС)—отв.Сымонко С.С.

19.00 —Спортивные соревнования (отв.Сымонко А.С.)

20.00—Ужин.

20.30—Вечерние молитвы.

21.00—Линейка. 

21.15— Песни и игры у костра.  «Отрядная свеча».

22.45—Гигиенические процедуры. Отход ко сну.          

23.00—Отбой.

Воскресенье

28 июля

Наша вера славная – вера православная

8.00 — Подъём. Уборка помещения. Личная гигиена.

8.30 – Божественная Литургия.

10.30—Завтрак.

11.00—Отдых на озере. Общение с родителями. Спокойные игры.

14.00 —Обед.  

15.00—Игра по станциям «Наша вера» (отв. Гондюк Т. И.).

17.00—Полдник. 

 18.00— Творческа мастерская «Причёска православной девочки»                       (отв.Никитич Е.В., Кузьмич С.В.).

20.00—Ужин.

20.30—Вечерние молитвы.

21.00 – Линейка.

21.15 – Летний бал (отв.Савицкая Т.В.).

22.45—Гигиенические процедуры. Отход ко сну. 

23.00 – Отбой.

Понедельник

29 июля

Прощай, лагерь!
8.45 – Подъём. Уборка помещения. Личная гигиена.

9.15—Утренние молитвы. Благодарственный молебен

 «Слава Богу за всё».

10.10—Завтрак.

10.30 – Торжественная линейка, посвящённая закрытию лагеря. Подведение итогов. Награждение.

11.30–Подведение итогов игры «Мой Ангел-Хранитель».

12.00— «Отрядная свеча».

13.00—Уборка территории. Подготовка к отъезду.

14.00—Обед.

15.00—Отъезд.                                                                                                                                                                                   

7.Анализ эффективности воспитательного и оздоровительного процессов.
 
Основные результаты реализации программы оцениваются в                   рамках мониторинговых процедур, предусматривающих выявление сформированности  здоровьесберегающих компетенций.
Показателями эффективности организации воспитательного процесса является:
-стремление детей жить в соответствии с нормами христианской нравственности, активно участвовать в жизни Церкви и своего прихода;
-формирование у детей таких видов опыта как опыт участия в социально -значимой деятельности;

-успешная самореализация воспитанника в различных видах деятельности;
-положительная динамика развития интеллектуальных, творческих способностей  воспитанника;

-установление дружеских отношений между детьми;

-участие детей в коллективной деятельности;

-ответственное отношение к своему здоровью;

-сформированность у воспитанника умений оценить поступки других людей и произвести самооценку;

-реализация воспитанником на практике своих знаний, умений, навыков.
Показателями эффективности организации оздоровительного процесса в учреждениях является:
-положительная и соответствующая возрасту динамика ростовесовых показателей детей;

-создание оптимальных санитарно-гигиенических условий внешней среды;

-организация рационального сбалансированного питания детей;

-создание условий для реализации потребности детей в двигательной активности;                                                             
-полноценная и эффективная работа с детьми всех групп здоровья;

-обеспечение комфортного пребывания детей в условиях временного коллектива;

-использование специфических свойств климата, а также различных физических свойств воздушной среды в лечебно-профилактических целях;

-адаптация и самореализация воспитанника в условиях быстроменяющихся отношений временного детского коллектива;

-систематический контроль за личной гигиеной детей.

2

